
　こんにちは。2022 年 4月より光ヶ丘スペルマン病院の薬局長を務めている安達寛成

と申します。新型コロナウイルス感染拡大により当薬剤科も正念場を迎えておりますが

薬剤科スタッフ一同新型コロナウイルスにも負けず患者さんのため日々業務に邁進して

おります。今では我々薬剤師も調剤だけではなく、患者さんのために病棟で他職種と協

働し日々の業務を行うことが当たり前となりました。チーム医療の一員として他職種と

の連携はもちろんのこと患者さんに身近に寄り添うことでより良い薬物療法を目指すこ

とが出来ると確信しております。また、地域包括ケアシステムが確立していく中で地域

における薬剤師という存在は薬の相談だけではなく、より身近な存在として非常に大き

な役割を担っていると感じております。そんな中、当薬剤科においても患者さんを入院

から退院まで支え、退院後もシームレスな薬物療法が実施できるよう、保険調剤薬局を

はじめとし退院後の連携を強化しております。全ては患者さんのために地域の一員とし

て当薬剤科も頑張ってまいりますので今後ともよろしくお願い致します。
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特 集 ～薬剤科のあれこれ～～薬剤科のあれこれ～

　薬剤科では、患者さんを第一に考え、有効で
安全な薬物療法を提供できるようスタッフ一丸
となり業務に取り組んでいます。かけがえのな
い患者さん一人ひとりの未来に貢献できるよう
サービスの質向上に努めております。

病棟薬剤業務・薬剤管理指導業務

調剤

無菌調剤

チーム医療

　当院は、病棟専任薬剤師を配置しており、日々患者さんのベッドサイドへお伺いし、
服薬指導の実施、薬の効果、副作用の有無を確認し、必要に応じて医師への処方提
案を実施しています。病棟でのカンファランスにも参加し、患者さんごとの課題や
薬物療法における注意点の情報共有も積極的に実施、薬剤科内において症例検討会を
開きスタッフ間で情報を共有し全員で患者さんの問題解決に向けて検討しております。

　医師からの処方箋に基づき、用法、容量、飲み合わせ、検査データ、禁忌薬の
有無等を確認し調剤しております。必要に応じて、医師に疑義紹介を行い適切な
薬物療法を提供できるよう努めています。加えて、注射薬では配合変化、投与速
度等についても確認し、患者さんごとにセットしています。

　注射薬において中心静脈から投与する高カロリー輸液等、特に感染に注意しなけ
ればならない薬剤や特殊な調剤方法を必要とする薬剤においては無菌環境の下で薬
剤師が調整しています。

　当院は他職種との連携を密に取りやすく各種チームや委員会において各職種の専門性を活かした適切な医療を提供できる
よう協力しています。現在、栄養サポート（ＮＳＴ）、褥瘡対策、感染制御（ＩＣＴ）などの院内ケアチームへ積極的に参加
しております。褥瘡対策では皮膚科医師の回診へ同行し褥瘡対策委員会へフィードバックを行っております。感染制御では
抗菌薬の適正使用のために使用量や感受性を把握し医師へ情報提供を行い、地域連携カンファレンスにも参加し他施設との
情報共有を行っています。

薬剤師：５名（男性：２名　女性３名） 
事務員：１名

認定実務実習指導薬剤師　　２名
日病薬病院薬学認定薬剤師　２名

部署人数

認定 / 専門薬剤師

～ 業 務 内 容 ～
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連絡先 : 光ヶ丘スペルマン病院 薬剤科

薬剤管理サマリーの運用について薬剤管理サマリーの運用について

　当院では 2016 年より退院後の薬学的支援を継続するために、薬局、病院やその他の施設に対して薬剤管
理サマリーの作成を行っています。
薬剤管理サマリーとは、患者さんが当院入院中に、入院前の処方内容に対して変更・中止等が行われた場合、
患者さんもしくはご家族の同意を得て、変更内容とその理由や変更または中止後の患者さんの状況を記載し
たものです。通常は退院時に患者さんまたはそのご家族に薬剤管理サマリーをお渡しし、かかりつけの薬局
に提出して頂いております。その他、当院と連携している薬局においては、退院後にあらかじめ薬剤管理サ
マリーをFAXさせて頂いております。加えて、おくすり手帳には薬剤管理サマリーをお渡ししている旨のシー
ルを貼付しています。

○薬剤管理サマリー運用の流れ

○薬剤管理サマリー、おくすり手帳について

○薬剤管理サマリーを受け取られた調剤薬局並びに医療関係者の皆様へ

　薬剤管理サマリーは上記に記載した様におくすり手帳だけでは網羅しきれない入院中に
おける薬剤の変更など、薬剤に関わる重要な情報を記載しております。退院後の切れ目の
ない薬物療法の継続のためにも、退院時に薬剤管理サマリーをお受け取りになりましたら、
お薬手帳と共にかかりつけの薬局、またはかかりつけの薬剤師へご提出ください。

　薬剤管理サマリーについては入院中の服薬状況や、退院後の生活などについて情報共有が必要とされる患者さまを対象に作
成し、退院時にお渡ししております。調剤薬局の皆様、並びに医療関係者の皆様におかれましては、薬剤管理サマリーの内容
をご確認いただき、指導の際などにご活用いただけますと幸いです。また、薬剤管理サマリーに対する返書やご意見等につき
ましては、下記連絡先にお電話いただくか、様式は問いませんので FAX を頂けますと幸いです。ご頂戴しました情報は、継続
的な薬物療法支援のために活用させて頂きます。
最後になりますが、かかりつけ薬局・薬剤師の皆様におかれましては、薬剤師間の双方向性の情報共有のために入院時に当院か
らご連絡させて頂くことがあります。その際にはお手数ですがご対応いただけますと幸いです。何卒宜しくお願い致します。

薬剤管理サマリーと返書については
右の日本病院薬剤師会から発行され
ている書式をご参照ください。

薬 局 処方せん受付

光ヶ丘スペルマン病院 調剤薬局

薬剤管理
サマリー

薬剤管理
サマリー

必要に応じて情報共有

薬剤管理サマリーの運用を通した薬物療法支援のイメージ

・入院中の薬の変更や中止等について
　薬剤管理サマリー、おくすり手帳に記載

・薬の変更や中止について薬剤管理サマリー、
　おくすり手帳等を確認
・外来での服薬状況など必要時は情報共有

薬剤管理
サマリー

薬剤管理
サマリー
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バスでお越しの方
● 仙台駅前ロフト西側 (18) バス停より
鶴ヶ谷 7 丁目行き保健環境センター前下車徒歩 5 分

JR でお越しの方
● 東仙台駅下車、徒歩 :10 分 タクシー :3 分

お車でお越しの方

● 利府方面からお越しの方
利府街道、東仙台 2 丁目交差点を右折し約 500m 先右手です

● 仙台駅方面からお越しの方
45 号線を苦竹方面に進み、坂下交差点を左折、
約 1.3km 直進し、枡江交差点を右折後、約 300m 先左手です

● 仙台駅前ロフト西側 (19) バス停より
中江・二の森経由・東仙台営業所行き
東仙台 4 丁目バス停下車徒歩 1 分

光ヶ丘スペルマン病院

　今年もあっという間に半年が過ぎました。皆さんはどのようにお過ごしでしょうか。
5月には3年ぶりの青葉まつりが開催され、規模は例年より縮小されたものの賑わいを取り戻しました。来月には、仙台七夕まつりが開
催されると聞き、今からとても楽しみにしています。これから暑い日が続きますので、どうかご自愛のうえお過ごしください。
今後ともどうぞよろしくお願いします。

URL https://spellman.or.jp

編集
後記

○愛を持って奉仕します　○人間の尊厳を大切にします　○祈りつつ努力します基本理念

（地域医療連携室 /K．Y）

「病院機能評価」とは

　病院組織全体の運営管理および提供される医療について、病院の質改善活
動を支援し、各専門領域（診療管理、看護管理、事務管理）の知識と経験を
有する評価調査者（サーベイヤー）が、チームとなって病院を訪問し審査さ
れるものです。審査の結果、一定の水準を満たした病院は「認定病院」とな
ります。認定する組織は、「日本医療機能評価機構」と言われ、質の高い医
療等を維持するために、平成７年に設立されています。

更新するためには、5年に一度、受診する必要があり、
当院では平成19年４月の初回認定から今回で4回目の認定
になります。この広報誌を皆さんがご覧になっている頃に
は、審査を受けている頃だと思います。

全国の認定病院 （2022 年 4月現在）

全国の認定病院数 2,043
全国の病院数 8,227

光ヶ丘スペルマン病院 ＴＥＬ：０２２－２９８－８５８０（直通）
地域医療連携室  ＦＡＸ：０２２－２９８－８５８３（直通）

ご相談は
こちら

スペルマン病院は、「病院機能評価」認定病院です


